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KAT-III

Kinder-Angst-Test-llI

Drei Fragebogen zur Erfassung der Angstlichkeit
und von Zustandsangsten bei Kindern und Jugendlichen

Alexander Tewes/Alexander Naumann

Best.-Nr.01 082 01, € 120,—

Test komplett” bestehend aus:
« Manual

+ 10 Fragebogen A

+ 10 Fragebogen P

+ 10 Fragebogen R

+ 10 Auswertungsbogen

10 Explorationsbogen

» Testmappe (leer)

“Die Testbestandteile sind auch einzeln erhéltlich.

Einsatzbereich
Kinder und Jugendliche von
6 bis 18 Jahren.

Das Verfahren

Der im deutschsprachigen
Raum gut eingefuhrte Kinder-
Angst-Test zur Erfassung des
dispositionellen Angstlichkeits-
grades (Trait-Skala) liegt nun
als revidierte, neu standardi-
sierte Fassungvor. Einige Items
wurden gegenlber der Vor-
gangerversion sprachlich an-
gepasst. Das Verfahren wird
weiterhin durch zwei aktuell
evaluierte, zusatzlich einsetz-
bare  Angstzustandsskalen
(State-Skalen) ergéanzt:

Form P (Prospektiv) ermoglicht
die Selbsteinschatzung akuter
Erwartungsangstvor furchtbe-
setzten Ereignissen, z.B. vor
Klassenarbeiten oder Arztbe-
suchen.

Form R (Retrospektiv) erlaubt
dem Schulkind im Anschluss
an derartige Situationen, seine
tatsachlich erlebten Angst-
reaktionen zu charakterisieren.

Mit beiden Skalen kann also
der akute emotionale Erlebnis-
zustand an einem oder mehre-
ren Zeitpunkten einer Angs-
tepisode erfasst und ggf. mit-
einander verglichen werden.

Neu ist der optional einsetzba-
re Explorationsbogen fur El-
tern- oder Bezugspersonen,
mit dem insbesondere im klini-
schen Alltag die mittels der
Fragebogen erfassten eigen-
anamnestischen Angaben des
Kindes bzw. des Jugendlichen
um wertvolle Informationen
erganzt werden konnen. In
diesem werden sowohl allge-

meine storungsunabhangige
als auch storungsspezifische
anamnestische Informationen
im Hinblick auf die Diagnose-
stellung nach ICD-10 erfasst.

Zuverlassigkeit

Die interne Konsistenz der Ska-
len variiert von a = .77 bis .81.
Die Retest-Reliabilitat fur die
Angstlichkeitsskala liegt bei
r. = .80.

Giiltigkeit

Vergleich der Ergebnisse fur
die allgemeine Angstlichkeit
mit denen anderer Testverfah-
ren zur Messung von Angsten
und emotionaler Labilitat, Un-
tersuchung einer klinischen
Stichprobe von psychisch auf-
falligen Probanden aus der
Kinder- und Jugendpsychiatrie.
Uberprifung der situations-
spezifischen Zustandsangste
in verschiedenen Belastungs-
situationen.

Normen

Die Trait-Skala wurde an 2.825
Kindern im Alter zwischen
6 und 18 Jahren neu geeicht. Es
stehen geschlechtsspezifische
Centil- und Prozentrangwerte
zur Verfugung. Die State-Ska-
len wurden an 1.438 Kindern in
Belastungssituationen evalu-
iert. Zur Orientierung werden
Quartile fur die verschiedenen
Belastungssituationen ange-
geben.

Bearbeitungsdauer

Etwa 5 bis 15 Min. fur Form A,
5 bis 10 Min. fur die Formen P
und R und max. 20 Min. fur die
Exploration der Bezugsperso-
nen.
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AFS

Angstfragebogen fur Schuler

Wilhelm Wieczerkowski/Horst Nickel/Alexander Janowski/
Bernd Fittkau/Wulf Rauer/Franz Petermann

7., Uberarbeitete und neu normierte Auflage

Best.-Nr. 02 002 01, € 128,

Test komplett” bestehend aus:
» Manual

+ 25 Fragebogen

» Schablone

- Testmappe (leer)

“Die Testbestandteile sind auch einzeln erhéltlich.

Einsatzbereich

9 bis 18 Jahre (4. bis 12. Schul-
klasse). Einzel- und Gruppen-
setting. Verwendung zur Erfas-
sung des AusmafBes der Angst-
atmosphare in Schulklassen
und als Material fur Selbster-
fahrungsgruppen, zur individu-
ellen Diagnostik, Therapiekon-
trolle sowie als Forschungs-
instrument zur Erfassung der
Angstkomponenten in psycho-
logischen, soziologischen und
padagogischen Untersuchun-
gen.

Das Verfahren

Der AFS ist ein mehrfaktorieller
Fragebogen, der die angstlichen
und unlustvollen Erfahrungen
von Schulerinnen und Schilern
unter drei Aspekten erfasst:
Prifungsangst (PA), allgemeine
(manifeste) Angst (MA) und
Schulunlust (SU). Ferner ent-
halt der AFS eine Skala zur
Erfassung der Tendenz von
Schulerinnen und Schulern,
sich angepasst und sozial er-
winscht darzustellen (SE). Der
AFS ist seit vielen Jahren in der
schulpsychologischen und kli-
nischen Praxis fest etabliert.
Das Verfahren wurde im Jahre
2015 neu normiert. Dabei wur-
de der Einsatzbereich veran-
dert. Er reicht nun von der 4. bis
zur 12. Schulklasse (statt von
der 3. bis zur 10. Schulklasse).
Der Altersbereich wurde erwei-
tert und reicht nun von 9 bis 18
Jahren (statt von 9 bis 16/17
Jahren). Im Unterschied zur
sechsten Auflage fallen die
Einschatzskalen zur Fremdbe-
urteilung durch Lehrkrafte weg.

Zuverlassigkeit

Die interne Konsistenz (Cron-
bachs Alpha) der Skalen liegt
zwischen a = .73 und a = .89.
Die Retest-Zuverlassigkeit nach
einem Monat liegt zwischen
r, = .71 und r, = .76 und nach
2 Monaten zwischen r, = .55
undr, =.71.

Giltigkeit
Untersuchungen zur Kriteriums-
validitat liegen vor.

Normen

Die  Normierungsstichprobe
umfasst Daten von Uber 2.300
Schulerinnen und Schilern der
Jahrgangsstufen 4 bis 12 (inkl.
Grundschulen, Haupt- und Re-
alschulen, Gymnasien, Forder-/
Erziehungshilfeschulen sowie
Berufsschulen) aus mehreren
Bundeslandern (Niedersach-
sen, Sachsen, Bremen, Berlin,
Nordrhein-Westfalen und Hes-
sen). Es werden T- und Prozent-
rangwerte berichtet.

Bearbeitungsdauer
Je nach Altersstufe 10 bis 25
Minuten.

Jetzt bestellen

Bestellschein

€128,~

AFS Angstfragebogen fur Schuler

Best.-Nr. 02 002 01

Ex.

Bitte senden oder faxen Sie diesen Bestellschein an die Testzentrale.
Gerne nehmen wir Ihre Bestellung auch per E-Mail entgegen.

Tel. +49 551 999 50 999
Fax +49 551999 50 998

KAT-III Kinder-Angst-Test-lll

Best.-Nr. 01 082 01

Ex.

testzentrale@hogrefe.de
www.testzentrale.com

€120,
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